
28  후회는 자신의 현재를 고문하는 것
• 과거의 자기 잘못을 스스로 용서하고 ‘카르페 디엠’ 실천하라 •

                      후회에 관한 명언

                      절대 후회하지 마라.
                좋은 일이라면 그것은 멋진 일이다.
                나쁜 일이라면 그것은 경험이 된다.  ------ 빅토리아 홀트

             절대 후회하지 말 것, 뒤돌아보지 말 것을
                      인생의 규칙으로 삼아라.
                 후회는 쓸데없는 기운의 낭비다.
                 후회로는 아무것도 이룰 수 없다.  ----- 캐서린 맨스필드 

                    절대 어제를 후회하지 마라.
                    인생은 오늘의 나 안에 있고
                    내일은 스스로 만드는 것이다.  ------ 론 허바드 


